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С 1 по 3 октября в Карелии пройдет Фестиваль “День ходьбы ScandiKarjala”

Скандинавская ходьба привлекает все больше любителей здорового образа жизни
благодаря своей доступности и пользе. Благодаря такому массовому интересу к этому
виду спорта, Школа скандинавской ходьбы ScandiKarjala регулярно проводит события,
собирающие все больше участников со всей Карелии.

Фестиваль “День ходьбы ScandiKarjala” пройдет в Карелии с 1 по 3 октября.
Спортивное мероприятие объединит форматы онлайн и оффлайн участия. Любители
скандинавской ходьбы смогу принять участие в живых открытых мастер классах от
инструкторов в районах Петрозаводска и городах Карелии. Все, кто пройдет любую
дистанцию в рамках Фестиваля, смогут получить памятную медаль из шунгита. Кроме
того, победителей  в возрастных категориях организаторы наградят призами.

Участие в Фестивале бесплатное, доступно для любого уровня подготовки. Полная
программа Фестиваля будет опубликована в группе https://vk.com/scandikarjala
Требуется предварительная регистрация в форме
https://docs.google.com/forms/d/1dqCb0_i7JJFD4zdvCM_Fgoxx4Ahcj8JhMnD1T9KA6iM/ed
it.

Приглашаем всех жителей Карелии стать участниками Фестиваля “День ходьбы
ScandiKarjala” и развивать активный образ жизни в нашей Республики.

Проект реализуется при поддержке Фонда Президентских Грантов. Программа Дня
ходьбы ScandiKarjala проводится совместно с Олимпийским Cоветом Республики
Карелия.

https://vk.com/scandikarjala

